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Resumo

O presente relatdrio é desenvolvido no &mbito do estagio curricular da licenciatura
de Biologia Marinha e Biotecnologia, realizado numa organizacao ndo governamental, a

SPEA, no periodo compreendido entre 6 de mar¢o a 21 de junho de 2018.

Conheci a SPEA em 2015 a partir do voluntariado no projeto LIFE Berlengas, que
tem como objetivo contribuir com a gestdo sustentavel da Zona de Protecdo Especial
(ZPE) das Ilhas Berlengas, assim como conservar os seus habitats, plantas endémicas e
populacbes de aves marinhas. Tive a oportunidade de fazer vérias atividades como:
monitorizacdo de galheta (Phalacrocorax aristotelis), cagarra (Calonectris borealis);
captura e anilhamento de gaivotas-de-patas-amarela (Larus michahellis) e cagarras;
construcdo de ninhos para cagarras; remocdo do chordo (Carpobrotus edulis), espécie que
é invasora; colocacdo de sementes de plantas nativas e/ou endémicas entre as quais a
Armeria berlengensis; medidas de biosseguranca, como a colocagdo de armadilhas para

o coelho (Oryctolagus cuniculus) e para rato-preto (Rattus rattus).

O convivio, o trabalho de equipa, a biodiversidade e as paisagens naturais que
existem na ilha, sdo outros aspetos positivos do voluntariado. A partir dai sou voluntéaria
da SPEA sempre que posso. Fiquei encantada com o trabalho de campo. Tudo o que

envolve a conservacao e restauracdo da ilha.

Foi ai que quis envolver-me e aprender ainda mais sobre conservagdo. Assim, tive
a oportunidade de ser aceite neste estagio curricular, mas desta vez ligada as pescas que
envolve: monitorizacdo de pescas a bordo de varios tipos de embarcacdo; recolha de
informacdo das capturas de peixe; monitorizacdo de interacdes e capturas acidentais de
aves marinhas; testes de mitigacdo; realizacdo de inquéritos a mestres de pesca; inspecoes
costeiras; embarques ESAS; limpeza da lista de espécies capturadas inseridas pelos
observadores na base de dados de embarques e criacdo de um guia de identificacdo de
especies de pescado capturado em Portugal Continental, incluindo também aves
marinhas, mamiferos marinhos, lixo e outros, para fim de ser utilizado pelos observadores

de pesca da SPEA e a insercédo de todos os dados recolhidos na base de dados on-line.

Experienciei embarcar em 3 artes de pesca diferentes: cerco, redes de emalhar e
arrasto, de envergaduras entre 8 e os 47,5 metros. As tripulacbes tambem séo

diferenciadas, mas todas elas demostraram interesse pela conservagéo, porque na verdade
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eles s6 querem fazer a sua pescaria, ndo querendo apanhar aves marinhas, ndo so pela
preocupacdo da sua arte, mas também pela vida do préprio animal. Quando estive
presente foram sempre acolhedoras e compreensivas. No entanto, € necessario continuar
a alertar relativamente ao lixo marinho, esquecendo-se que existe uma corrente de

retorno. Contudo, com o devido apoio e persisténcia isso podera ainda ser modificavel.

A aproximacao de bidlogos aos profissionais da pesca é crucial para um objetivo

comum: a conservacao do meio marinho (Elizabete Silva, SPEA).

Neste relatorio fago uma descricdo sistematica e fundamentada dos locais onde
realizei o estagio, assim como as atividades desenvolvidas, e também as competéncias

adquiridas, ao longo das 340 horas de duracdo do mesmo.

SPEA

A SPEA, Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves, é uma organizacdo nao-
governamental de ambiente sem fins lucrativos que promove o estudo e a conservacéo

das aves e dos seus habitats em Portugal.

Fundada a 25 de novembro de 1993 por profissionais e amadores que
desenvolviam atividade na area de ornitologia e conservacéo de avifauna. E desde 1999
0 parceiro portugués da BirdLife International, uma rede internacional de organizacgdes
de ambiente que acuta em mais de 100 paises, tendo sido reconhecida como entidade de
utilidade publica em 2012.

A sensibilizacdo ambiental e a promogdo do «birdwatching» sdo também duas das
suas prioridades, assim como o desenvolvimento de projetos em todo o territério nacional

e também em parceria no estrangeiro.

A SPEA tem como misséo trabalhar para o estudo e a conservacao das aves e 0s
seus habitats, promovendo um desenvolvimento que garanta a viabilidade do patrimonio
natural para usufruto das geragdes futuras. A sensibilizacdo ambiental e a promogdo da

observacdo de aves sdo tambeém outras das suas prioridades.
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Tem como objetivos promover, dinamizar e divulgar o estudo da biologia das aves
e desenvolver as bases cientificas e técnicas para a aplicacdo de medidas de gestdo e
conservacao assim como, promover a conservacgado das populacgdes de aves que vivem no
estado selvagem e dos seus habitats, em particular no territério portugués; contribuir para
a valorizacdo e promocdo da ornitologia, nas suas diversas vertentes, através da
elaboracdo e divulgacdo de principios orientadores desta disciplina, como também
contribuir para a formacgéo da populagdo geral e grupos especificos sobre a avifauna, a
ornitologia e outras atividades ligadas a observacdo de aves, e a divulgacdo da

importancia de conservacao das mesmas.

Projeto LIFE Berlengas

O LIFE Berlengas aprende contribuir para a gestdo sustentavel da Zona de
Protecdo Especial (ZPE) das llhas Berlengas, com objetivo de conservar os seus habitats,
plantas endémicas e populacGes de aves marinhas. Com este projeto pretende-se
compreender as principais ameacas gque afetam os valores naturais das Berlengas, em terra
e no mar, e definir estratégias para as minimizar e erradicar. Pretende-se ainda promover
a utilizacdo sustentavel da ZPE das Ilhas Berlengas, focando trés atividades chave: a
pesca, atividades recreativas e turismo. Sera definido um quadro de acompanhamento
para a conclusdo e aprovacdo de um plano de gestdo sustentavel para a ZPE das Ilhas

Berlengas.

O LIFE Berlengas foca-se em cinco grandes objetivos: preservar as plantas
endémicas das Berlengas através do controle e erradicacdo de plantas exoticas; conservar
as populacdes de espécies de aves marinhas, identificar as suas areas de alimentacao e
minimizar potenciais interacbes com barcos e artes de pesca; conservar a vegetacdo das
Berlengas e proteger as aves marinhas através do controle das populagdes de gaivota-de-
patas-amarelas e da remocéao de mamiferos introduzidos; envolver todos os agentes locais
e utilizadores das Berlengas para estabelecer boas praticas de gestdo sustentavel para a
ZPE e, informar e sensibilizar o pablico para a importancia de gerir as Berlengas de forma

sustentavel para conservar os seus valores naturais e culturais.
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O LIFE Berlengas é coordenado pela SPEA em parceria com o Instituto de
Conservacdo da Natureza e das Florestas (ICNF), Camara Municipal de Peniche,
Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa (FCSH) e
como observador externo, a Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar do Instituto
Politécnico de Leiria, ESTM. Este projeto, que teve inicio a 1 de julho de 2014, sera
implementado até dia 30 de setembro de 2018 e é cofinanciado pela Comisséo Europeia
ao abrigo do programa LIFE + e pelo Fundo para a Conservacdo da Natureza e da

Biodiversidade.

Pesca

Portugal € um pais onde a pesca é uma atividade de grande tradicdo e importancia
cultural. Esta importancia esta relacionada com o facto de Portugal possuir uma Zona
Economica Exclusiva (ZEE) de cerca de 1 656 00 km?, uma extensa zona costeira e uma
plataforma continental de elevada produtividade (Vingada et al. 2012).

Desde a entrada na Unido Europeia, em 1986, a politica de gestdo do sector de
pescas estd em conformidade com a politica comunitéria, que visa a implementagédo
progressiva de uma abordagem a gestdo das pescas na perspetiva do ecossistema, de
forma a viabilizar a atividade pesqueira do ponto de vista econémico e minimizar os

impactes da pesca nos ecossistemas marinhos (PO Pesca, 2007/2013).

Para tal, foram criadas areas de interdicdo a pesca, existe restricdo das artes de
pesca, foi definido um tamanho minimo de captura para as espécies exploradas, existe
uma padronizacdo do tamanho da malhagem da rede e uma definicdo de percentagem
maxima de captura acidentais (Vingada et al. 2012).

As principais espécies capturadas ao longo da costa portuguesa sdo, no sistema
pelégico a sardinha, a cavala, o biqueirdo, o carapau, o carapau-negréo e o verdinho. Os
peixes mais importantes da comunidade demersal s&o a pescada, o tamboril, o linguado e

outros peixes chatos (Vingada et al. 2012).

O setor das pescas tem marcado profundamente o concelho de Peniche, quer pelas

suas condi¢des naturais quer pelas infraestruturas criadas ao longo dos séculos de histéria
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de uma populacdo que viu nas pescas um importante recurso economico (Vingada et al.
2012).

Embora a importancia das pescas na economia do concelho de Peniche tenha
vindo a diminuir, refletindo-se no nimero de pessoas afetas e esta atividade e na
quantidade de pescado descarregado, atualmente Peniche € o segundo porto de pesco do
pais com mais volume de pescado transacionado na lota, mas € o porto que lidera em

termos de valor de pescado transacionado (SPEA, 2015)

A principal arte usada pela frota e barcos ligeiros de Peniche é o cerco, esta arte
é dirigida a espécies pelagicas. Nesta arte é utilizada uma parede de rede sempre longa e
alta, que é largada de modo a cercas as presas e a reduzir a sua capacidade de fuga. O
processo de captura consiste em envolver o peixe pelos lados e por baixo, impedindo a
sua fuga pela parte inferior da rede, mesmo quando é operada em aguas profundas
(Vingada et al. 2012). Normalmente, é utilizada uma pequena embarcacdo auxiliar
(chalandra ou chata) que é usada para fixar uma das pontas da rede enquanto a
embarcagcdo principal (traineira) circunda o cardume e completa o circulo. A medida que
a alagem procede, o volume do saco vai diminuindo o que aumenta a densidade de
pescado, até que se verifiguem as condicBGes para poder transbordar o pescado para a
traineira (Marcalo, 2009). Esta arte é essencialmente virada para a sardinha (Sardina

pilchardus), a cavala (Scomber colias) e o carapau (Trachurus trachurus).

Figura 1- Rede de cerco (Cercadra “Guerreiro do Mar”). Figura 2- Alagem da rede (Cercadra “Guerreiro do
Foto: Rita Matos Mar”). Foto: Rita Matos

Figura 3- Chalandra a auxiliar a alagem da rede
(Cercadra “Guerreiro do Mar”). Foto: Rita Matos
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Outra arte frequentemente usada, é o palangre. Inclui métodos e instrumentos
muito diversificados, mas que se caracteriza pela utilizacdo de linhas e de um ou mais
anz6is (Rebordo, 2000). E uma arte de pesca de fundo, constituida por uma linha de
grande comprimento (madre), a qual se liga numerosas linhas de pequeno comprimento
(estralhos) na extremidade livre das quais se empata um anzol. Estes aparelhos sdo
iscados com sardinha, cavala, lula e pilado e arrumados em celhas (Franca et al. 1998).
O comprimento e o afastamento entre estralhos variam de acordo com a espécie-alvo.
Existem palangres fundeados de fundo e de meia-agua e palangres de superficie que se
destinam, essencialmente, a pesca de robalo (Dicentratchus labrax), faneca (Trisopterus
luscus), congro (Conger conger) e peixe espada-preto (Aphanopus carbo) (Vingada et al.
2012).

E, as redes de emalhar e tresmalho sdo igualmente utilizadas, séo redes de
formato retangular, que se mantém numa posicao vertical devido as forcas opostas
produzidas pelos cabos de flutuagdo (ou bdias) e cabos de lastro (ou chumbos). Estas
redes s3o normalmente usadas em conjunto, sendo cada pano designado de “peca” e o seu
conjunto de “cagada” (Rebordao 2000). Quando “peca” ¢é constituida por um sé pano de
rede, trata-se de uma rede de emalhar onde as presas ficam retidas pelos opérculos,
barbatanas ou pelo proprio corpo (Vingada et al. 2012). As principais espécie-alvo deste
tipo de arte séo a pescada (Merluccius merluccius), o tamboril (Lophius piscatorius) e a
faneca (Trisopterus luscus). No caso de a “peca” ser formada por trés panos sobrepostos
em que os exteriores, as “albitanas”, t€m malhagem superior ao pano do meio, designado
por “mitdo” trata-se de rede de uma rede de tresmalho. As principais espécies alvo deste

tipo de rede s&o os chocos (Sepia officinalis), raias e linguados (Vingada et al. 2012).

Figura 5- Alagem da rede de tresmalho (Traineira:
Isabel Patricia). Foto: Rita Matos

Figura 4- A retirar um tamboril da rede (Traineira:
Isabel Patricia). Foto: Rita Matos

@
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E por fim, o arrasto. Método de pesca que utiliza estruturas rebocadas
essencialmente compostas por bolsa que pode ser prologada para os lados por “asas”
relativamente pequenas. A rede de arrasto pelo fundo rebocada por uma sé embarcacéo e
cuja a abertura horizontal é assegurada pelas portas de arrasto relativamente pesadas. A
arte de pesca e dirigida fundamentalmente a peixes demersais e crustaceos. As principais
espécies de peixe capturadas sdo o carapau (Trachurus trachurus), o verdinho
(Micromesistius poutassou) e o polvo (Octopus vulgaris). Os crustaceos mais capturados

sdo a gamba-branca, o lagostim e o camardo-vermelho (SPEA, 2015).

Figura 6- Ponto de observagdo de pesca (Embarcagdo: Noruega)
Foto: Rita Matos

I

A=
Figura 7- Rede de fundo (verde); Rede peldgica (bege)
(Embarcagdo: Noruega). Foto: Rita Matos

Figura 8- Saco da rede peldgica (Embarcagéo: Noruega). Foto: Rita
Matos
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A pesca em Peniche esta também diretamente relacionada com as Berlengas.
Antigamente existia uma pratica de pesca bastante destrutiva neste arquipélago que
incluia pesca com dinamite, pesca com candeeiro, pesca de arrasto para a praia, pesca
com armacao fixa e pesca com covos, mas a todos estes métodos foram abolidos.
Atualmente a pesca que se pratica na Berlenga € de tipo artesanal e o cerco e o palangre

sd0s as artes autorizadas na area matinha da Reserva Natural (SPEA, 2015).

Captura acidental

A captura acidental, define-se pela captura de espécies alvo e espécies méo alvo,
com tamanho e/ou classe de idades indesejadas, captura de juvenis e/ou fémeas de grande

dimensao através das diferentes artes de pesca (Lewison et al. 2004).

O a captura acidental apresenta um enorme impacto negativo para 0s sistemas
marinhos, quer ao nivel de populacdes, comunidades e até dos ecossistemas. A
Greenpeace estima que sejam desperdicados 7 milhdes de toneladas anuais de pescado, 0 10
que apresenta, aproximadamente, 8% das capturas mundiais (FAO, 2007). E muito
importante conseguir estabelecer uma nova regulamentagdo de forma a minimizar as
capturas acessorias (Jenkins & Garrison 2013). As capturas acessorias podem ter varios
fins, entre elas estdo, a comercializacdo dos organismos capturados, apesar de ndo ser
legal, ou entdo sdo descartadas para o mar, por nao ter valor comercial (Jenkins &
Garrison 2013). Embora haja descarte de algumas espécies, outras sdo vendidas. Esta
venda pode ser considerada ilegal, quando as espécies ndo tenham atingido o tamanho

estipulado por lei.

A pesca de arrasto distingue-se de todas as outras artes de pesca, ha medida que é
a que apresenta maior niamero de capturas acessorias, e logo a seguir, vem a pesca com
redes de emalhar. Os organismos mais afetados pela captura acidental s&o os
elasmobranquios, os teledsteos, os mamiferos marinhos, os répteis marinhos e as aves
marinhas (Croxall & Nicol 2004). A pesca a espécies ndo-alvo acontece porque existem
inimeras espécies a habitar um mesmo ambiente, sendo dificil assim conseguir uma pesca

determinada a uma espécie-alvo.
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A captura acidental das aves marinhas € uma preocupacao de conservagao, pois
tal captura acidental periddica pode causar declinios populacionais (Uhlmann & Jeschke
2011). O estatuto das populagdes de aves marinhas tem vindo a tornar-se cada vez mais
importante, sendo o Pacifico, o Atlantico e o mar Baltico, os locais de maior preocupacao
(Melvin et al., 2013). As aves marinhas séo capturas acidentalmente maioritariamente em
pesca de cerco, pesca de arrasto, pesca de palangre e pesca de redes de emalhar e
tresmalho. Muitas aves marinhas alimentam-se e habitam em zonas costeiras e/ou
pelagicas, 0 mesmo habitat da arte de pesca de palangre (Croxall et al. 1998). As aves sdo
abundantes em redor das embarcagdes de pesca, logo o risco de captura é elevado,
maioritariamente, sdo atraidas pelo isco, alimentando-se deste e ficando presas nos
anzdis. Uma vez presas, podem morrer afogadas, como também podem ser utilizadas

como isco para minimizar custos (Uhlmann & Jeschke 2011; Brothers 1991).

As aves marinhas usam a costa continental portuguesa, durante as suas rotas
migrat6rias como areas de alimentacdo e como areas de descaso (Ramirez et al. 2008).
As espécies mais comuns incluem o alcatraz (Morus bassanus), a pardela-balear (Puffinus
mauretanicus), a cagarra (Calonectris diomedea), o alma-de-mestre (Hydrobates
pelagicus), o roque-de-castro (Hydrobates castro), a galheta (Phalacrocorax aristotelis),
o corvo-marinho (Phalacrocorax carbo), o alcaide (Catharacta skua), a gaivota-de-
cabeca-preta (Larus melanocephalus), a gaivota-de-patas-amarelas (Larus michahellis),
a gaivota-de-audouin (Larus audouinii), a gaivota-d’sa-escura (Larus fuscus), a chilreta
(Sterna albifrons), o garajau-de-bico-preto (Sterna sandvicensis) e a torda-mergulheira
(Alcatorda) (Ramirez et al. 2008). O airo (Uria aalge), costumava procriar no arquipélago
das Berlengas, onde existia uma populacéo de 6.000 casais, estimada em 1939 (Lockley,
1952). Na presente data, esta populacdo € considera extinta e as redes de emalhar e
tresmalho sdo um dos fatores que desencadeou o desaparecimento da populagao (Munilla
et al. 2007).

A captura acidental pela arte de palangre e pela arte de redes de emalhar e
tresmalho é considerada uma ameaca a conservagdo das aves marinhas (Tasker et al.
2000). As redes de emalhar, feitas de fios finos de nylon, sdo essencialmente invisiveis
sob a agua, e as aves que mergulham para se alimentar, ndo sdo capazes de perceber a
rede, ficando emaranhadas e acabando por se afogar (Oliveira et al. 2015). Esta arte de
pesca em particular € utilizada em toda a Europa (Oliveira et al. 2015). Para além da falta

de informagdo sobre as pescarias com redes de emalhar, um dos desafios mais
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significativos para gerir as capturas acessorias é a falta de solugdes técnicas. Para outras
artes de pesca, como o palangre e redes de arrasto, ja foram desenvolvidas e aplicadas
com sucesso solugBes técnicas em diversas pescarias, resultando em reduces
substanciais das capturas acidentais de aves marinhas (Oliveira et al. 2015). Nas aguas
europeias ha pouco conhecimento da captura acessoria de aves marinhas, e existe uma
necessidade urgente de compreender a extensdo das interagdes entre as aves marinhas e
as pescas (Anderson et al. 2011; Zydelis et al. 2013).

A captura acidental de aves marinhas em embarcac6es de pesca é atualmente um
importante tema de conservacdo a nivel global, sendo frequentemente apontada como
uma das causas que tem conduzindo a declinios populacionais de diferentes espécies de
aves marinhas. A pesca é uma das principais actividades economicas desenvolvidas na
regido da ZPE do arquipélago das Berlengas, como ja foi mencionado anteriormente, e é
essencial perceber qual, e com base na informagéo recolhida, perceber qual o impacto
destas atividades sobre as populagdes de a aves marinhas que aqui ocorrem e também
algumas que nidificam. Esta informacao é recolhida atraves de observadores de bordo
que avaliam a captura acidental de aves marinhas nas artes de pesca de redes de emalhar,

palangre e cerco.

As pescas podem provocar dois tipos de impactos nas aves marinhas: 0s impactos
diretos e os indiretos. Estes ultimos incluem, por exemplo, as alteracdes no equilibrio da
cadeia alimentar, através da sobrepesca de determinadas espécies ou da disponibilizacao
de rejeicOes, com repercussdes serias na demografia dos predadores de topo na cadeia. J&
os impactos incluem as lesdes e a mortalidade causadas pelas interacdes com diferentes
artes de pesca. Estimativas recentes apontam para cerca de 200.000 aves capturadas

acidentalmente por ano em aguas europeias (ICES, 2009).

Programa de estagio

No presente estagio pretendeu-se realizar: monitorizagdo de interagGes e capturas
acidentais de aves marinhas, testes de mitigacédo, recolha de informacdo das capturas de
peixe, monitorizacdo de pescas a bordo de varios tipos de embarcacao de pesca comercial;

realizacdo de inquéritos a mestres de pesca e a insercdo de todos os dados recolhidos em

biologia marinha
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base de dados on-line; inspecbes costeiras, que consistem em avistamentos de
arrojamentos de aves marinhas e mamiferos marinhos; embarques ESAS (European
Seabird at Sea); limpeza da lista de espécies capturadas inseridas pelos observadores na
base de dados de embarques; criacdo de um guia de identificacdo de espécies de pescado
capturado em Portugal, incluindo também aves marinhas, mamiferos marinhos, lixo e

outros, para utilizacdo dos observadores de pesca.

No corrente estdgio ndo foram apenas realizadas as atividades inicialmente
planeadas. No decorrer do mesmo, surgiu a oportunidade de embarcar num navio de
investigacdo, o N.I Noruega do Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera — IPMA no
ambito campanha PELAGO 18. A Pelago é uma campanha de rastreio acustico e realiza-
se anualmente na primavera cobrindo a plataforma continental portuguesa e o Golfo de
Cédis. Os objetivos sdo determinar a abundancia e distribuicdo espacial dos peixes
pelagicos costeiros, em particular a sardinha (Sardina pilchardus), o biqueirdo (Engraulis
encrasicolus), a cavala (Scomber colias), a sarda (Scomber scombrus), o carapau
(Trachurus trachurus) e, a boga (Boops boops) entre outros peixes pelagicos. E feita a
avaliacdo do estado destas espécies analisado os fatores ambientais que afetam a sua
sobrevivéncia e determinar o recrutamento para rever a biomassa que atingira a idade

adulta, no ano seguinte.

Desde 2006, que estas campanhas sdo acompanhadas por um observador da
SPEA, responsavel por fazer os censos marinhos. O observador realiza censos de aves
marinhas, cetaceos e tartarugas marinhas, utilizando a metodologia ESAS (European
Seabird at Sea). Esta informacdo é utilizada posteriormente para avaliar as tendéncias
populacionais das diferentes espécies de aves marinhas, e a competicdo entre as aves

marinhas e as artes de pesca.
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Descricao dos trabalhos efetuados

As principais tarefas realizadas durante o estagio foram as seguintes:
Monitorizagao de pescas

Os embarques foram realizados a partir do porto de pesca de Peniche e tiveram
duracdo média diaria de 10 horas. A nossa posi¢do podera ser na proa, na meia-nau ou na
popa, sempre sem interferir no trabalho dos pescadores, para que possamos ter uma visao
entre 180°-270° para fazer a observacdo de pescas. Foram feitos 4 embarques em
traineiras de cerco e 1 em redes de tresmalho. Estes embarques tém como objetivo
quantificar as capturas acidentais de aves marinhas na ZPE das llhas Berlengas e

identificar os principais fatores que influenciam as taxas de captura acidental.

Os dados recolhidos a bordo seguem protocolos especificamente desenhados para
o efeito e ja testados em projetos anteriores (e.g., FAME e Life MarPro). Os formularios
sdo preenchidos continuamente durante a viagem de pesca. Ao embarcar nas embarcacdes
de pesca comercial foi necessario o preenchimento de quatro formularios (Anexo I): a)
“capa do relatorio de viagem”, b) “esfor¢o de observagdo”, ¢) “evento de pesca” e d)
“intera¢do de aves”. Foi utilizado um GPS (GPS GARMIN map-78), para registar as

coordenadas, os percursos realizados, e uns binéculos.
Passo a descrever sucintamente passo a passo do preenchimento dos formularios:
a) Capa do relatério de viagem

Consiste em preencher uma capa por cada embarque, correspondendo a apenas
uma saida e entrada no porto de pesca. Esta capa € um resumo do embarque, contendo a
informacdo em relacdo a embarcacdo e as suas caracteristicas, bem como acerca dos
tripulantes e do material de registo utilizado, da quantidade de pescado e o seu valor
comercial e residuos libertados para o mar. Contém varios campos a preencher
ID_Observador; Nome do barco e Mestre; Matricula; Transito; Especificagbes da
embarcacao: tamanho, ano, n° de tripulantes, n° de artes, altura do ponto de observacéo,
GPS, sonda, motor, recipiente de residuos, local de despejo, combustivel, agua utilizada,
acondicionamento, funcdo; Seguranca a bordo: n° de coletes de salva-vidas, n° de bdias
de salvacdo; balsa, dirio de bordo, caixa azul, kit SOS a bordo, DUDH, animosidade;

Descargas; Distribuicdo equitativa do pescado entre tripulantes; Formularios

biologia marinha
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preenchidos; Fotografias; GPS; Curso de formacdo dos tripulantes; Derramamentos e

outros poluentes.
a) Esforco de observacao

Este formulério permite fazer um registo regular das condi¢cbes do mar e
climatéricas, sendo essencial no caso de ndo ser possivel guardar a rota do barco no GPS
ou de se perderem os pontos marcados. E neste formulério que devem ser indicadas todas
as actividades que decorrem na embarcagdo bem como todos 0s momentos de pesca. O
formulério deve ser preenchido de 30 em 30 minutos ou sempre que exista alguma
alteracdo de atividade e momento e pesca, registando todas as alteracbes numa nova linha,
preenchendo sempre 0s seguintes campos: Barco; Data, Folha n°, Toral de folhas no dia;
Hora; Ponto GPS; Posicdo observador; Douglas; Beaufort; Direcdo do vento;
Temperatura; Nebulosidade; Meteorologia e Fungéo.

b) Evento de pesca

Neste formulério ficam registradas todas as informacdes a cerca de cada evento
de pesca, incluindo as capturas, nomeadamente as aves marinhas. Um evento de pesca €
definido como um determinado momento de pesca, momento este bem definido no tempo
e bem caracterizado, normalmente correspondendo a uma largada ou alagem.
Dependendo da arte de pesca a ser realizada. Neste formulario ficam registadas todas as
informacdes que caracterizam o evento de pesca, como a localizacdo onde ocorre, 0 tipo
de arte e caracteristicas a arte. Inclui ainda o registo de todas as capturas e o seu destino.
Este formulério deve entdo ser preenchido sempre que se inicie um novo evento de pesca,
completando com os espagos existentes: Observador; Barco; Matricula; Data; N° de
evento; Temperatura; Profundidade; Ponto do GPS; Localizacdo face a recolha da arte;
Tipo de evento; Inicio do evento/Fim do evento”; Classe da malhagem, tipo de flutuagdo
e lastro, profundidade da arte, altura da rede (mm), tipo de filamento (mono ou multi),
cor da rede, espessura do fio (mm) e Espécie-alvo principal/ais; Capturas: espécie, idade,

tipo de interacdo, n°/quantidade, vivo/morto, fim, motivo, sexo (das aves), notas.
c¢) Interacdo de aves

Esta metodologia é para ser realizada em todos os embarques, correspondendo a
realizacdo de uma contagem (poskey) de 15 em 15 minutos, ou seja, do segundo 00 de

cada 15 minutos observam-se as aves que estdo a volta da embarcacéo, privilegiando a

biologia marinha
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zona onde esta a arte de pesca. Os registos devem ter inicio assim que sai do porto até ao
seu regresso, salvo situacdes em que a visibilidade ndo permita a observagéo (no caso de
ser de noite). Os campos a preencher neste formulario sdo: Data; Barco; Observador;
Pagina; Poskey; Hora; Evento; Momento; Campo de visdo; Espécie; N° de individuos;

Idade; Distancia; Comportamento e Notas.

Testes de mitigacao

A Organizacdo das Nacgdes Unidas para a Alimentacdo e Agricultura (FAO),
estipula que a minimiza¢do da captura ndo-alvo, é um aspeto importante da pesca
responsavel. Encontrar solucbes técnicas eficazes para este problema, que pode ser
incorporado nas operacOes diarias de pesca é, portanto, uma prioridade da conservacao
(Wiedenfeld, et al. 2015).

Neste momento a SPEA esté a testar trés medidas de mitigacao, para reduzir a
captura acidental de aves marinhas, em vérias embarcacfes comerciais de Peniche,
painéis contrastantes na arte de redes de emalhar, de anzb6is modificados (pretos e e
bacos) no palangre e um papagaio afugentador no cerco. As medidas de mitigacdo estdo
a ser implementadas pela equipa de observadores de pescas da SPEA, juntamente com a
participacdo da tripulacdo das varias artes de pescas, que estdo a colaborar e a facultar as

suas artes para serem testadas as mesmas.

A dificuldade da visao “debaixo de 4gua” (isto ¢, disponibilidade reduzida de luz,
e comprimentos de onda limitados em profundidade) para as aves marinhas, que
necessitam dos seus olhos imprescindivelmente para viver tanto no ar quanto na agua,
levou a criacdo de painéis. Estes sdo a melhor maneira de alertar as aves para a existéncia
de redes, incorporando estimulos com alto contraste interno (Martin & Crawford 2015).
Foram submetidos testes preliminares em 2015/16 na Lituania, onde mostraram

resultados positivos e com capturas mais baixas (Tarzia, et al. 2017).

A fixacdo dos painéis nas redes foi feita manualmente pela equipa da SPEA e pela
tripulacdo de pescas. Estes painéis foram construidos manualmente em Portugal,
utilizando tiras de poliéster, um material leve, mas robusto (para que ndao mude o

comportamento da rede na agua, e para aguentar as condi¢des do mar). O painel é
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composto por tiras pretas e brancas consecutivas (6cm de largura x 60cm de
comprimentos), estas sdo fixas nas tiras de poliéster, com anilhos na parte superior e
inferior, para a facilitacdo da criagdo de painéis de 60cm x 60 cm conforme Martin e
Crawford (2015), (Almeida et al. 2017). Os painéis foram anexados centralmente na rede
a cada 4 metros. Todas as viagens foram monitorizadas por um observador de pesca a
bordo, que coletou dados sobre as capturas acessorias de aves e a captura de peixe-alvo
usando formulérios e métodos padronizados (Almeida et al. 2017). Durante cada viagem,

cada barco continha um conjunto de redes experimentais (com painéis) e um conjunto de

rede de controlo (sem painéis).
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Figura 9- Criagdo de painéis pelos observadores de pesca e
pescadores. Foto: Elisabete Silva

Figura 10- Painel. Foto: Elisabete Silva

Figura 11- Painel numa rede de tresmalho. Foto: SPEA
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Os anzo6is modificados nunca foram anteriormente testados. Foram elaboradas
varias “celhas” (caixa com 1 aparelho de anzol) com anzo6is modificados (pretos e bagos),
experimento, ¢ outras quantas ‘“celhas” com os anzdis normalmente usados, cOmo
controlo. As tripulacGes que colaboram com a SPEA, tém sido exemplares ao colaborar
no projeto. Mostram interesse pelas questbes de conservacdo e também ajudaram 0s
observadores de pesca no desenvolvimento das “celhas” que sdo compostas, cada uma,
com 160 anzois. Tive a oportunidade de participar no processo de montagem das “celhas”

com anzois modificados no armazém da embarcagdo “Nelson Borges”.

Estes anzdis de coloracdo preta baca, estdo a ser testados para fim das aves
marinhas nédo se sentirem atraidas pelo brilho do proprio anzol, que podera ser confundido
com as escamas de peixe. Quando esta mergulha, para se alimentar, pensado que o anzol
se trata de um peixe, ao cacgé-lo, fica presa ndo conseguindo se soltar e acabando por se
afogar.

Figura 12- Anzdis modificados. Foto: Rita Matos

O papagaio afugentador, outro teste de mitigagdo nunca testado, é composto por
uma ave de rapina ficticia de coloracdo preta, que fica presa na ponta de uma vara
telescdpica de 6 metros. O sistema funciona com uma brisa minima, fazendo com que
voe aleatoriamente, imitando um voo de uma ave de rapina, intimidando assim as aves

marinhas presentes na a¢do da arte de pesca.

Esta medida de mitigacdo esta a ser usada vez em embarcacdes do cerco, em que
é colocada na embarcacdo, imediatamente quando esta sai do porto e até a embarcacao

@
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voltar ao porto. As aves marinhas ficam amedrontadas ao verem o papagaio afugentador,
isso faz com que ndo se aproximem da embarcacdo e consequentemente ndo se
aproximam da arte de pesca. Sendo benéfico para a propria ave, pois poderia ficar presa,
assim como, também é positivo para os pescadores, que ndo lhes é roubado o pescado.

Foi-me possivel embarcar e presenciar o primeiro teste desta medida de mitigacéo,

verificando a insatisfacdo das aves marinhas, como a gaivota-de-patas-amarelas.

Figura 14- As Larus michahellis assustadas com o
papagaio afugentador (Cercadora: Guerreiro do Mar)
Foto: Rita Matos

Figura 13- Primeiro teste desta medida de mitigagdo
(Cercadora: Guerreiro do Mar) Foto: Rita Matos

Realizacdo de inquéritos a mestres de pesca de Peniche

Os inquéritos (Anexo I1) a pescadores sdo realizados pela equipa de observadores
no porto de pesca de Peniche e direcionados sempre ao mestre da embarcacgdo. Os
inquéritos sdo levados a cabo num formato de entrevista informal, e recorrendo a suportes

visuais para a identificacdo das espécies de aves marinhas por parte dos pescadores.

De forma a permitir a analise da variacdo sazonal da taxa de capturas acidentais
de aves marinhas e a melhor caracterizar o esforco de pesca dentro da ZPE, os inquéritos
séo idealmente realizados quatro vezes por ano/por embarcacao (abrangendo os periodos
de primavera, verdo, outono e inverno). Os mestres sdo questionados acerca das capturas
ocorridas durante o periodo de 3 meses antecedentes ao dia do inquérito de forma a
aumentar a fiabilidade dos valores reportados.

@
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Inspecdes costeiras

Outra das acGes desenvolvidas foi a monitorizacdo de arrojamentos de animais
marinhos atraveés de inspecbes costeiras. Esta acdo tem o intuito de aprofundar o
conhecimento da dindmica geogréfica e temporal destes eventos, e as possiveis causas de
morte dos animais arrojados. As trés inspegdes costeiras ocorreram nas seguintes praias:

praia da gamboa — praia do baleal; praia d’el rey — praia do bom sucesso.

Com esse intuito foi criada uma ferramenta de insercdo de dados online, onde as
informacdes recolhidas relativas a aves ou outros animais marinhos arrojados nas praias
ou zonas costeiras, e relativos a caracterizacdo do local de arrojamento, pode ser
facilmente inserida na pagina da SPEA: Documentos > Submeter dados de arrojamentos

> Formulario de arrojamentos - http://www.fameproject.eu/pt/documentos/submeter-

dados-de-arrojamentos/formulario-de-arrojamentos/ .

Embarques ESAS

Os censos de aves marinhas e cetaceos utilizando a metodologia ESAS (European
Seabird at Sea) permite a recolha de dados de aves marinhas nas areas e aguas do Noroeste
da Europa, usando uma metodologia padrédo. Esta informacdo tem sido utilizada para
identificar padrbes de distribuicdo e variagdes na abundancia relativa das diferentes
espécies de aves matinhas. Estudos anteriormente realizados, enfatizam mais os aspetos

ecologicos na distribuicdo de aves marinhas.

E composto por um sistema de codificacio especifica de associacdes de aves e
mamiferos marinhos com certos fendmenos, codificacdo de associacBes de alimentacdo,

multi-espécies, e uma variedade de codificacdo para tipos de comportamentos.

Os censos marinhos efetuados a partir de embarcagdes, ao longo da ZEE (Zona
Econdmica Exclusiva) portuguesa, foram feitos em transetos lineares (divididos em
estacOes de observacédo), definidos por observagdes continuas, num determinado periodo.
Todas as aves em contacto com a agua, que se encontrem dentro de uma area de
observacao pre-definida sdo contabilizadas. Esta area de observacdo € definida por um

guadrado de 300m de lado, ficando o observador com um dos vestisses do quadrado. As
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aves em voo sdo contabilizadas através de registo instantaneos, realizados de forma

regular ao longo do transeto, de modo a ndo sobreavaliar a sua densidade.

Anteriormente ja tinha experiéncia na realizacdo de censos de aves marinhas,
cetaceos e tartarugas marinhas usando a metodologia ESAS. Durante o estdgio tive a
oportunidade de realizar mais 4 “embarques ESAS” sempre com um ou mais
observadores de pesca. Posteriormente, realizei sozinha no N.I Noruega, de 13 de maio a
1 de junho. Esta informacdo € registada num tablet através da aplicacdo CyberTracker
que € necessario o preenchimento de varios campos como: o home cientifico da espécie,
a zona para onde se direciona, 0 comportamento, se esta em grupo ou nao, assim como,

Se pertence ao transeto, entre outras caracteristicas.
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Figura 15- Curso de identificagdo de aves
marinhas. Foto: Rita Matos

Figura 17- Proa do Noruega - Local onde
realizava ESAS. Foto: Rita Matos
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Embarque Noruega

O navio de investigacdo Noruega, foi oferecido novo pela Noruega a Portugal no
ano 1978. Este navio dedica-se a realizacdo de campanhas de bio oceanografia e pescas,
que estudam oceanografia e plancton, sedimentos e fauna bentdnica, realizando ainda
rastreio acusticos, arrasto pelo fundo e arrasto pelagico. E um elemento fundamental das
campanhas de monitorizacdo previstas no Plano Nacional de Amostragem Bioldgica. Da
configuracdo basica do navio fazem parte laboratorios de Hidrografia, Biologia, Quimica,

Amostragem e AcUstica.

Decorria a campanha PELAGO 18, quando me foi proposto fazer parte da
tripulacdo. A PELAGO é uma campanha de rastreio acustico e realiza-se anualmente na
primavera cobrindo a plataforma continental portuguesa e o Golfo de Cadis. Os objetivos
sdo determinar a abundancia e distribuicdo espacial dos peixes peldgicos costeiros, em
particular a sardinha e o biqueirdo, avaliar o seu estado e analisar os fatores ambientais
que afetam a sua sobrevivéncia e determinar o recrutamento para rever a biomassa que

atingira a idade adulta, no ano seguinte.

Ja é habito um membro da SPEA participar nos mesmo dias desta campanha.
Desde 2006 que se faz recolha de dados nesta embarcacdo. Realizando-se censos de aves
marinhas e cetaceos utilizando a metodologia ESAS (European Seabird at Sea), ao longo
da costa portuguesa, que servem para avaliar as tendéncias populacionais das diferentes
espécies de aves marinhas; e a observacdo e monitorizacdo da competicdo entre as aves

marinhas e as artes de pesca.

O embarque decorreu desde o dia 13 de maio até dia 1 de junho, foi me fornecido
um camarote repartido com mais duas pessoas e também era dado 3 refeigdes diérias. Em
média, por dia, eram feitas 11horas de trabalho que eram repartidas de formas diferentes
em censos de aves marinhas e monitorizacdo de pescas. Para este trabalho era necessario
um tablet onde continha uma aplicagéo, CyberTracker, para fazer 0s censos de aves
marinhas e cetaceos utilizando a metodologia ESAS (European Seabird at Sea). Os
formularios a preencher para a monitorizagdo da pesca de arrasto de fundo e pelagico e

um GPS para registrar o percurso das pescas, assim como, alguns guias para a

biologia marinha
e biotecnologia

22



Y:}Lﬁ:‘?
“spea @

Sociedade Portuguesa biologia marinha
para 0 Estudo das Aves e biotecnologia

identificacdo de aves marinhas. Este material foi disponibilizado pela SPEA. Eram
também necessarios um par de bindculos, e também possuia de uma maquina fotogréafica

que também era Gtil na identificacdo das aves marinhas.

Figura 19- Proa do Noruega. Local da realizagdo do
ESAS. Foto: Rita Matos
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Figura 18- Percurso da campanhd PELAGO 18. Figura 20- Local de observagdo das pescas - Parque
Em que eu participei da radial 23 a 71. de pesca - Embarcagdo: Noruega. Foto: Rita Matos
(Embarcagdo: Noruega) Foto: Rita Matos

Limpeza da lista de espécies capturadas inseridas pelos observadores na base de

dados de embarques

Esta foi mais umas das tarefas que me deram a realizar, e desta vez no escritorio
da sede da SPEA, em Lisboa. Foi me dado um documento Excel que continha uma
listagem de espécies que foi criada derivado dos dados recolhidos em embarques pelos
observadores de pesca. Esta lista envolvia peixes 6sseos, peixes teledsteos, moluscos,
crustaceos, aves marinhas, mamiferos marinhos, lixo e outros.

O objetivo foi rever os nomes cientificos, assim como 0s nomes comuns,
organiza-los alfabeticamente, respetivamente. Foi necessério dividir as espécies por
grupos (Peixes, Moluscos, Crustaceos, Aves, Mamiferos, Outros e Lixo); dispor o seu
cédigo FAO correspondente a cada espécie de peixes, assim como o cédigo EURING
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para as aves marinhas e para 0s mamiferos marinhos; conter uma secgdo ‘“outras
designagdes” que € composta por outros nomes comuns que poderdo existir; a coluna

“notas” € onde estdo colocadas as referéncias da pesquisa.

O Excel “espécie interagdo” final é composto por 6 colunas: “Nome cientifico”;
“Nome comum”; “Grupo”; “Codigo FAO/EURING”; “Outras designagdes” e “Notas”.

Figura 21- Escritdrio da parte marinha - SPEA - Lisboa. Foto: Figura 22- Escritdrio da parte marinha - SPEA - Lisboa. Foto:
Rita Matos Rita Matos
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Criacao de um guia de identificacdo de espécies de pescado capturado em Portugal,

incluindo também aves marinhas, mamiferos marinhos, lixo e outros

A partir do Excel “espécie interacdo”, foi me proposto criar um guia de
identificacdo de pescado capturado em Portugal, incluindo também capturas acessorias

como aves marinhas, mamiferos marinhos, lixo e outros.

Este guia (Guia de identificacdo - PDF) tem uma breve explicacdo de como uséa-
lo. Cada espécie esta representada em uma folha do documento, contendo o nome
cientifico; 0 nome comum em portugués; o0 nome comum em inglés; outras designacdes;
0 grupo a que pertence; o codigo FAO/EURING; dispde de uma foto de cada espécie,
assim como, um esquema de cada espécie, dando enfase as principais caracteristicas das
mesmas; uma breve caracterizacdo da espécie; o tamanho minimo de captura e 0 método

de captura.

A finalidade deste guia, sera para ser usado a bordo pelos observadores de pesca
para que a identificagdo seja mais rigorosa e fidedigna. Esta atividade foi também

expandida na sede da SPEA, em Lisboa.



Apreciacéo critica do estagio

Na minha opinido, e ao longo do percurso académico, a conclusdo que cheguei €
que, é sempre importante trabalhar com esforco e dedicacdo. O decorrer do estagio foi o
esperado, com o suplemento do embarque no Noruega. A partir da monitorizacao das
pescas adquiri 0 conhecimento de preencher os formularios padronizados, assim como,
fiquei a conhecer melhor as espécies de aves marinhas e as espécies de pescado. Adquiri
também a inserir os dados recolhidos da monitorizacdo das pescas na base de dados on-
line. Foi-me possivel obter também mais conhecimentos sobre como manusear 0 GPS
(GPS GARMIN map-78), e como manejar no tablet e na aplicacdo CyberTracker. Todo
0 estagio foi um momento de aprendizagem, de responsabilidade e marcante nesta minha
fase de vida e consequentemente derivou o crescimento a nivel profissional e a nivel

pessoal.

A realizacdo deste estagio curricular permitiu-me ter uma ideia do que é o mercado
de trabalho e o dia a dia numa organizacao nao governamental. Foi bastante positivo, pois
foi o eu primeiro contacto com a vida profissional. Para além do trabalho préatico que é
feito no campo, é sempre benéfico para o estagiario presenciar o local onde se realiza
mais a parte tedrica, de escritério. A equipa da SPEA foi sem dlvida uma peca
fundamental neste percurso, desde a rececdo até a integracdo na equipa.

Apesar da minha licenciatura ser Biologia Marinha e Biotecnologia, e de ter
escolhido o ramo Aquacultura e Pescas, estar numa organizacdo ndo governamental de
ambiente que promove o estudo e a conservacao das aves e dos seus habitats acabou por

expandir os meus conhecimentos e formular novas opinides.

A Unica critica negativa que tenho do estagio curricular € que este deveria de ser

mais longo, assim podendo adquirir mais conhecimentos a nivel profissional.
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Cronograma

Tabela 1: Cronograma do meu trabalho durante o estdgio
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Doca Pesca - Peniche Limpeza da lista de espécies da base de dados dos observadores SPEA - Guia de identificagdo de espécies
Embarque - Peniche Embarque-Noruega Inserir dados de observagdo de pescas
InspecgGes a praia - Peniche . ESAS Outras tarefas
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CAPAN®_

CAPA DO RELATORIO DE VIAGEM
ID_OBSERVADOR(ES) NOME DO BARCO E MESTRE MATRICULA
TRANSITO DATA HORA PORTO
saipA | .... Pl 200 | serans i
ENTRADA | ... fooordd20s | h...m
ESPECFICACOES DA EMBARCACAO
TAMANHO metros | ANO | | N°TRIPULANTES |
N° ARTES perdidas recuperadas recolha de artes abandonadas
ALTURA DO PONTO DE
OBSERVACAO metros GPS [] SONDA []
MOTOR cavalos CONSUMO | LT/h
RECIPIENTE RESIDUOS Sim [] N&o [] DIMENSAQ LT | SEPARAGAO []

LOCAL DE DESPEJO Ecoponto [] Contentor indiferenciado []

COMBUSTIVEL Gasolina [] Gasoleo [] Outro ] €/t

AGUA UTILIZADA LT

ACONDICIONAMENTO Arca eléctrica [ ] Arca com gelo [ ] Outro [[] DIMENSAO LT
~ Alcatruz [] Arrasto [] Cerco [] Covos [] Xavega []

FUNCAO Emalhar: 1 pano [] 2 panos [] Tresmalho [] Superficie []

Palangre: Demersal [ ] Fundo [ ] Superficie []

SEGURANCA A BORDO

N° COLETES SALVA-VIDAS

| N° DE BOIAS DE SALVACAO |

| BALSA

| pess. []N&o

DIARIO DE BORDO Sim []

Nao []

Inexistente []

Sempre ligada[] Sempre desligada []

Desligada pelo menos 1x []

CAIXA AZUL Inexistente []
KIT SOS A BORDO Sim [] Néo []
Agressao verbal [[] Agressao fisica [[] Discriminagéo [[] Assédio []
DUDH
Outro ]
ANIMOSIDADE Entre os elementos da tripulacdo [ ] Com elementos de outros barcos []
DESCARGAS (se aplicavel)
PORTO ESPECIES / QUANTIDADE (KG) VALOR COMERCIAL (€/KG)

DISTRIBUICI\O EQUITATIVA DO PESCADO ENTRE TRIPULANTES I Sim [] Nao
Fungdo do Quinhé&o Fungdo do | Quinhédo Fungdo do | Quinhdo Fungdo do Quinhdo
pescador (%) pescador (%) pescador (%) pescador (%)
FORMULARIOS PREENCHIDOS (total)
FORMULARIO N° DE PAGINAS

GPS

ID_APARELHO

OBSERVADOR RESPONSAVEL

OBSERVACOES

CURSOS DE FORMACAO DOS TRIPULANTES

CURSO*

N° DE TRIPULANTES

1Arrais de pesca (local) / Contramestre pescador / Mestre costeiro pescador / Pescador / Rastreabilidade e seguranca
alimentar a bordo / Redeiros / Ambiente, seguranga, higiene e saide no trabalho / Primeiros socorros basicos a bordo /
Seguranga maritima - Técnicas pessoais de sobrevivéncia / Outros

DERRAMAMENTOS E OUTROS POLUENTES

TIPO ?

N° DE VEZES LIBERTADOS / QUANTIDADE

DIMENSAO?

2Lixivia / Combustivel / Oleos / Detergentes / Aerossois / Beatas / Vidro / Plastico / Metal / Esferovite / Outras embalagens

/ Papel / Madeira / Redes / Anzdis / Boias de pesca / Alcatruzes / Linha de pesca
31 -<10cm /2 -10a25cm/ 3 - 25a 100cm / 4 - >100cm

NOTAS
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MODELO P_F ‘g B
_ EVENTO DE PESCA mﬁmﬁ
JOBSERVADOR BARCO MATRICULA DATA
...... Liviii:f 20
N EVENTO ’ [LEME, HaD PROF |
o(| m
PONTO GPS FN I ]FIM |
LOCALIZAGAO FACE A RECOLHA DA ARTE ]
XAVEGA
EMALHAR TO hO FO O pO MO RO
TIPO DE EVENTO ARMADILHAS covos [ LCATRUZES O
PALANGRE AFUNDO O SUPERFICIE [
CERCO 0O | ARrRAsTO I O | OUTRO |
IT- TRESMALHO 1-UM PANO F-FUNDEADA S-SUPERFICIE D-DERIVANTE M-MEIA-AGUA FU-FUNDO
EMALHAR / ARMADILHAS / PALANGRE / LINHA DE ANZOIS CERCO / XAVEGA /ARRASTO
[COMPRIM. ARANHA: m |[LINHA MADRE: m JCOMPRIMENTO DA ARTE m
COMPRIM. REDE: m [TAMANHO ESTRALHOS: cm |DIAMETRO DO CERCO m
INo REDES/ARM. NA CAGADA: DIST. ENTRE ESTRALHOS: cm INICIO DO EVENTO FIM DO EVENTO
TIPO DE ISCO: No ANZOIS: wlblesem wllesem
LARGADA O ALAGEM O ICLASSE DO ANZOL: DURAGAO DO EVENTO | e, minutos
MITIGAGAO: Controlo O Experimental O | TEMPO DA ARTE NA AGUA | .o minutos
CLASSE DA MALHAGEM ALTURA DA REDE (cm)
TIPO FLUTUAGCAO MONO/MULTI FILAMENTO
[TIPO DE LASTRO COR DA REDE
PROFUNDIDADE DA ARTE ESPESSURA DO FIO (mm)
ESPECIE-ALVO PRINCIPAL(ais) 33
TODAS AS CAPTURAS FORAM REGISTADAS? | [J _—
ESPECIE? IDADE? | TIPO DE INTERACGAO® | N° /QUANT. | VIVO/MORTO | FIM* | MOTIVO/POS® | SEXO NOTAS®

Fincluir espécies-alvo, acessorias e lixo marinho (VIDRO / PLASTICO / METAL / ESFEROVITE / OUTRAS EMBALAGENS / PAPEL / MADEIRA / REDES
ANZOIS / BOIAS DE PESCA / ALCATRUZES / LINHA DE PESCA)

’S6 para espécies acessorias: I-Imaturo / A-Adulto. No caso de M.bassanus indicar idades de acordo com o guia de idades. ,

'S¢ para espécies acessorias: DA-DENTRO DA ARTE / MP- MORTOS NA PROXIMIDADE DA ARTE / CE - CAPTURAS NA PRIMEIRA/ULTIMA REDE /
EB-EMBATE NO BARCO / ECH-EMBATE NA CHALANDRA / ECA-EMBATE NOS CABOS / PR-PRESO NA REDE / PB-PRESO PELO BICO / PP-PRESO
PELAS PATAS / PAZ-PRESO NO ANZOL / PU - PRESO NO PRIMEIRO/ULTIMO ANZOL

CB - CONSUMO A BORDO / R - REJEITADO / V - VENDA / MB - MANTIDO A BORDO i

°TM - ABAIXO DO TAMANHO MIiNIMO / VC - BAIXO VALOR COMERCIAL / EP - ESPECIE PROIBIDA / D - DEFESO

° S6 para espécies acessoérias - Posicdo na rede: 1-TOPO/2-MEIO/3-BASE

PEscala de lixo marinho: 1 - <10cm /2 - 10 @a 25cm / 3 - 25 a 100cm / 4 - >100cm
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MODELO I_F y
A spea
INTERACCAO DE AVES P
Sockasns Portuguesa
e 3 Entudin e Aves
DATA: wssvimivvsimsivinss | BARCO: | OBS: PAG: ........ deiisens
MOMENTO DA PESCA’: CAMPO DE VISAO®: DISTANCIA*: CODIGOS DE COMPORTAMENTO:
1 = Largada 4 = Navegagao 1 = <90° A = 0-20m D = 100-200m 11 = Voo direccionado
2 = Alagem 5 = Descanso 2 = 90°-180° B = 20-50m E = 200-300m 12 = Voo circular/ a volta do barco
3 = Rejeigdes 3 = 1800-270° C = 50-100m F = >300m 13 = Pousado na dgua
4 = 270°-360°
POSKEY | HORA EVENTO! MOM? cvIS® ESPECIE No IDADE DST* CPRT® NOTAS |

34

'EVENTO = Identificativo correspondente ao "N® EVENTO" do formulario "MODELO P_F", preencher apenas quando coincide com o evento de pesca
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n
(g2]
4
MODELO E_F - *
- ESFORCO DE OBSERVAGAO Spea
/ )
BARCO DATA FOLHA Ne TOTAL DE FOLHAS NO DIA| OBSERVAGOES:
DIA MES ANO
PONTO GPS ) DIREGAO GLARE® FUNGAO
HORA POSIGAO OBS'| DOUGLAS |BEAUFORT VISIB® |TEMP°C| NEB® | METEO* - " -
LAT LONG VENTO ESQ DIR ACT ART MOM
__uom_mmo Observador: BB - Bombordo; EB - Estibordo; C - Cabine; PP - Popa; PR - Proa; CE - Centro Funcgao

2visibilidade: 1. 0-50m 2. 50-300m 3. 300—1000m: 4. >1000m
®Nebulosidade: escala de 0 a 8 onde 0 = céu limpo e 8 = totalmente coberto

4

Meteorologia: 1. Sol; 2. nevoeiro; 3. chuva

°Glare:0 Sem glare 1 Suave 2 Moderado 3 Forte

SACT: N - Navegacéo; P - Procura; PE - Pesca; D - Descanso
"ART: X - Xavega; E - Emalhar; A - Armadilhas; P - Palangre; C - Cerco; AR - Arrasto
*MOM: 1 - Calagem; 2 - Alagem; 3 - Chalandra ao lado do barco; 4 - Peixe para bordo; 5 - Rejeicdes;
6 - Arraste; 7 - Cerco grande; 8 - Cerco pequeno
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ESTUDO DE INTERACCOES ENTRE GOLFINHOS, BALEIAS E AVES
MARINHAS COM A PESCA

Data Porto Embarcacao Inquérito

n°

Este questionario pretende conhecer alguns aspectos sobre o seu trabalho,
a actividade da pesca em Portugal e a possivel interferéncia dos golfinhos,
baleias, aves e outros animais com a pesca. A informacao é referente
apenas aos ultimos 3 meses de faina. (deve ser respondido apenas pelo mestre

da embarcacdao)
Toda a informacao sera tratada confidencialmente.

1. Que arte de pesca esta a usar?

Preencher um inquérito por cada arte, caso o mestre opere diferentes artes, preencher os correspondente

niimero de inquéritos:

1. Redes de emalhar [] 2.Rededearrasto
[] umpano [] derivante [] 3.Redede cerco
[] fundeada [] meia-dgua [] 4. Palangre de fundo
[] superficie [] Fundo [] 5. Palangre de superficie
[] tresmalho [] [ ] 6.Covos
[] 7. Alcatruzes
[] 8.Xavega

2. Quantos dias a arte esteve na agua nos ultimos 3 meses:

@

biologia marinha
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3. Caracterizacao da arte de pesca:

Rede de emalhar

N©° redes Altura (cm) Comprimento (m)
Filamento Cor Espessura (mm)
(mono/multi)

Rede de arrasto

Rede de cerco

N© lances/dia

Comprimento da rede (m)

Arte de Xavega
Palangres Ne° de anzdis Comprimento da madre (m)
Covos/alcatruzes | N° de alcatruzes/armadilhas

4. Que comprimento tem o barco em que trabalha?

metros

5. Indique no mapa a area onde costuma pescar com mais frequéncia?

6. Que espécies captura?

[

I I I O I O

Abroétea
Areeiro
Badejo
Carapau
Cavala
Cherne
Choco
Dourada

Faneca

[l

I I B B R O

Linguado
Lula

Pargo
Pata-roxa
Peixe-espada
Peixe-galo
Pescada
Polvo

Pota

OO 004d4dddd

Raia [ ] Tubardes
Robalo [] Verdinho
Ruivo []

Salmonete
Sarda
Sardinha
Sargo

Solha

N I R I R N O I
OO 0004dddd

Tainha

biologia marinha
e biotecnologia

38



biologia marinha
e biotecnologia

7. As aves marinhas costumam ficar presas nas artes?

.U

Sim Nao N3ao sei -> se a resposta é ndo/ndo sei ir para
pergunta 8

8. Que espécies de aves ficam presas nas artes?  Nao sei |:|

Por favor detalhe o niumero de animais capturados nos tltimos 3 meses:

[ ] Alcatraz — n° de capturas [] Painhos — n° de capturas

Airo/Torda — n° de capturas Pardela — n® de capturas

Cagarra — n° de capturas Pato-preto — n° de capturas

Corvo-marinho — n° de capturas

Gaivota — n° de capturas

Garajau — n° de capturas

N I O I A O O
N I O I B O O

Moleiro/Alcaide — n® de capturas

39
9. As aves sao tiradas da arte vivas ou mortas?

% vivas % mortas Nao sei

10. Os golfinhos costumam ficar presos nas artes?

[ L] L]

Sim Nao N3ao sei -> se a resposta é ndo/ndo sei ir para
pergunta 11

11. Que espécies de golfinhos ficam presos nas artes? Nao sei |:|

Por favor detalhe o numero de animais capturados nos ultimos 3 meses:

[] Golfinho comum — n° de capturas [[] Orca-n°de capturas
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Golfinho riscado — n° de capturas Baleia-ana — n° de capturas

Grampo — n° de capturas Baleia-comum — n° de capturas

Boto — n° de capturas Baleia nio ident. — n° de capturas

Roaz corvineiro — n° de capturas

Baleia piloto — n° de capturas

N I I 0 I A
N I I N I O

Cachalote — n° de capturas

12. Os golfinhos sio tirados da arte vivos ou ja mortos?

% vivos % mortos Nao sei

13. Que outros animais ficam presos nas artes? |:| Nao sei |:| Nenhuns/néo

ficam
[] Tartarugas boba — n° de capturas [] Outros 40
[ ] Tartarugas de couro — n° de capturas []

14. Tem conhecimento do Manual de Boas praticas elaborado no ambito do

projecto LIFE MarPro, referente a arte de pesca que utiliza?
[ ]Sim, mas nio tenho nenhum Manual
[]Sim, tenho um Manual

[ ]N&o Gostaria de tomar conhecimento do Manual? [ ]Sim [ _|Néo

15. Implementou alguma das medidas de reducao de capturas acidentais ou

interacoes indicadas no Manual de Boas Praticas, nos altimos 2 anos? Quais?
[] Nio

[ ] Sim, para aves -

[] Sim, para golfinhos/baleias -
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16. As medidas de reducio de capturas acidentais ou interacoes utilizadas

prejudicaram a sua pesca?
[] Nao.
[] Sim, houve uma reducio na quantidade de pescado capturado.

[] Sim, prejudicam a operacionalidade da arte.

17. Na sua opiniao as capturas acidentais e/ou interacoes ...
[ ] Aumentaram durante os Gltimos 2 anos
[] Diminuiram durante os altimos 2 anos
[] Mantiveram-se iguais

[] Nao sei

18. Com a aplicacao das medidas de reducao de capturas acidentais, estima que

capturou mais ou menos aves marinhas?
[] Nao sei 41
houve menos capturas

as capturas foram similares

R

as capturas aumentaram

19. Com a aplicacao das medidas de reducao de capturas acidentais, estima que

capturou mais ou menos golfinhos/baleias?
[] Nio sei
houve menos capturas

as capturas foram similares

O O O

as capturas aumentaram

20. Onde costuma capturar aves marinhas? Por favor indique as quadriculas no mapa.

N¢ das quadriculas -
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21. Onde costuma capturar golfinhos/baleias? Por favor indique as quadriculas no mapa.

N¢ das quadriculas -

22, Os golfinhos/aves comem ou danificam a captura ou as artes?

Golfinhos Aves
[] [] N3o sei
[] [] Sim
[] [] Nao

23. Pode quantificar os danos (em €/ano)?

Golfinhos -

Aves -

24. As medidas postas em pratica ajudaram a diminuir os danos?

Golfinhos Aves

] [] Nao sei
] [] Sim
] [] Nao

25. Na sua perspectiva acha que os golfinhos/baleias sido importantes para o meio

marinho?
[] Nao sei
[] Sim

[] Nao
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26. Na sua perspectiva acha que as aves marinhas sao importantes para o meio
marinho?

[] Nao sei
[] Sim

[] Nao

Alguma informacao pessoal.... Notas:

Nome do mestre?

Quantos anos tem?

Ha quanto tempo trabalha na pesca?

Contacto telefénico (caso seja possivel embarcar)

Nivel de confianca das respostas?

X
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